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令和４年度 事業報告書 

  

＜ 概  要 ＞ 

  

公益財団法人横須賀市健康福祉財団は、平成 25 年 4 月 1 日に公益法人として認定されてから 10

年度目を迎えました。この間、公益法人としての役割を自覚しつつ、横須賀市民からの期待に

応えられるよう各種公益事業の充実に取り組んでまいりました。 

  ここ数年は、新型コロナウィルス感染症の影響によりさまざまな制約を受けてまいりましたが、

令和４年度においても感染対策を継続しながら、市民の健康の保持増進及び福祉の向上を目指して、

地域包括支援事業、居宅介護支援事業、訪問看護事業及び訪問介護事業等の各種公益事業を推進し

ました。 

 

 役員等に関する事項  

                             （令和 5年 3 月 31 日現在） 

役員名     氏  名   役員名   氏  名   

評議員  （6 名） 

 

 

 

 

 

 

 

植野 不二夫 

 髙宮  光 

 杉浦 由美子 

 長堀  薫 

 鈴木 佐智子 

 新倉  繁 

 

 

理事長 

副理事長 

専務理事 

理 事 

理 事 

     （5名） 

 永妻 和子 

 三屋 公紀 

 野間 俊行 

 伊藤 佳子 

 加藤 信義 

 

監 事  （2名）  工藤 幸久 

 髙梨 喜裕 

（財団職員数） 46 名（正規職員 45 名  非常勤職員 1名） 

 事務局長    1 名（正規職員 1名） 

 総務課職員   3 名（正規職員 3名） 

 居宅支援課  16 名（正規職員 16 名） 

 訪問看護課  15 名（正規職員 14 名  非常勤職員 1 名） 

 訪問介護課  11 名（正規職員 11 名） 

（その他職員） 登録ヘルパー69名 

  
  会議の開催状況  

（1）評議員会 

会議名 開催場所 開催日 会議の概要 

定時(第 1回) 

評議員会 

ヴェルクよこすか 

第 5会議室 

令和4年6月27日 ① 令和 3 年度事業報告について 

② 令和 3 年度決算報告について 

第 2回 

評議員会 

決議の省略 令和 4年 9 月 5日 ① 理事の選任について（1件） 

 

第 3 回 

評議員会 

決議の省略 令和5年3月30日 ① 令和 5 年度事業計画について 

② 令和 5 年度収支予算について 
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（2）理事会 

会議名 開催場所 開催日 会議の概要 

第 1回 

理事会 

ヴェルクよこすか 

第 5会議室 

令和 4年 6 月 9日 ① 令和 3 年度事業報告について 

② 令和 3 年度決算報告について 

③ 定時評議員会の招集について 

第 2回 

理事会 

決議の省略 令和4年8月25日 ① 理事候補者の推薦について 

(1 件) 

第 3 回 

理事会 

ヴェルクよこすか 

第 5会議室 

令和 5年 3 月 6日 ① 令和 5 年度事業計画について 

② 令和 5 年度収支予算について 

③ 育児・介護休業等に関する規則の

一部改正について 

④ 評議員会の招集について 

（3）監事監査 

会議名 開催場所 開催日 会議の概要 

令和 3年度事

業及び決算に

係る監査 

当財団会議室 令和4年5月25日 令和 3 年 4 月 1 日から令和 4 年 3 月

31 日までの事業年度における業務執

行及び会計処理状況に係る監査 

※  公認会計士による令和 3 年度決算に係る「内部監査」の実施 

   令和 4 年 5 月 23 日 
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＜令和 4 年度 事業実績（令和 4年 4月 1日から令和 5年 3月 31 日）＞ 

 

 公益目的事業  

１ 看護、介護講演会等事業 

 一般市民を対象とした（1）の在宅ケア講演会は、市民の健康の保持増進及び福祉の向

上を図ることを目的として、在宅ケア専門の講師を招き開催しました。（１回開催） 

また、市内外事業所のケアマネジャーやホームヘルパー等を対象とした（2）及び（3）

の在宅療養セミナーは、在宅療養を支援する職員のスキルアップを目的として、それぞれ

の分野に詳しい講師を招き開催しました。 

（1）一般市民を対象とした在宅ケア講演会の実施（財団主催 横須賀市共催） 

開 催 日 講  演  名 講    師 参加者 

6 月予定 
新型コロナウィルス感染症

の影響により中止 
 

4 年 11 月 5 日（土） 
認知症の人のきもちを 

動かす言葉かけ 

医療法人中村会 

介護福祉士 尾渡 順子氏 
86 人 

合    計 86 人  

 

（2）ケアマネジャー等を対象とした在宅療養セミナーの実施（横須賀市主催 財団共催） 

開 催 日 研  修  名 講    師 参加者 

4 年 7 月 20 日(水) 

（オンライン開催） 

在宅医療 

在宅での服薬 

訪問看護 

医師  磯崎 哲男 氏 

 薬剤師 吉川 幸介 氏 

 看護師 庄司 泰輝 氏 

31 人 

（31 人） 

5 年 3 月 23 日(木) 

（オンライン開催） 

高齢者に多い泌尿器科系 

疾患の基礎知識について 

久里浜泌尿器科クリニック 

院長 相原 正弘氏 

43 人 

(43 人) 

合    計 
  74 人 

(74 人) 

※（ ）内人数は横須賀市内事業所のケアマネジャー 

 

（3）ホームヘルパー等を対象とした在宅療養セミナーの実施（財団主催 横須賀市後援） 

開 催 日 研  修  名 講       師 参加者 

5 年 3 月 7 日（火） 

（オンライン開催） 
高齢者と薬のはなし 

横須賀市薬剤師会 

薬剤師 三浦 健太氏 
5 人 
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5 年 3月 13 日(月） 介護職のための腰痛予防 

介護労働安定センター

神奈川支部 

理学療法士 山邊 潔氏 
7 人 

合    計 12 人 

 

 

２ 高齢者看護相談事業 

市内の在宅高齢者やその家族等に対して、在宅看護や介護等の不安等に係る相談に随時 

対応する相談サービスを、以下のとおり実施しました。 

区 分 相談者数 相談件数 

相 談 件 数 の 内 訳 

介護予防 

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 総合相談 権利擁護 
包括・継続的 

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 

人員等   347 人  579 件   118 件   293 件    8 件   160 件 

 

 

３ 地域包括支援センター運営事業 

横須賀市からの委託により、看護師、主任ケアマネジャー及び社会福祉士の三職種の 

 職員を配置し、地域の要支援認定を受けた高齢者等に対する相談、介護予防支援のサー 

ビスを、以下のとおり実施しました。 

（1）受託事業の一般事業分 

区 分 相談者数 相談件数 
相 談 件 数 の 内 訳 

介護予防 

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 
総合相談 権利擁護 

包括・継続的

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 

人員等  5,816 人 5,945 件  3,706 件  1,382 件   192 件   665 件 

（2）受託事業の地域支援事業分 

区 分 包括的ケア会議 介護予防教室 住宅改修 認定調査 

人員等 55 人（2回）  244 人（20 回）      10 件      17 件 

 

 

生活支援体制整備事業 

第 2 層協議体設置に向けた活動 団体数 活動総数 

関係機関等の活動・連携 

民生委員協議会 3 

127 回 町内会 30 

老人クラブ 13 
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（3）介護予防支援事業 

区 分 利用件数（年） 利用件数（月） 

要支援 1 448 件(170 件)     37 件(14 件) 

要支援 2 820 件(395 件)     69 件(33 件) 

総合事業   1,975 件(508 件)     164 件(42 件) 

計 3,243 件(1,073 件)     270 件(89 件) 

   ※(   )内件数は他事業所への委託分 

 

 

４ 居宅介護支援事業 

  要介護認定を受けた高齢者のケアプランを作成したり、介護サービスを提供する各介護 

事業所と連携して、より良い介護サービスが受けられるように調整するサービスを、以下

のとおり実施しました。 

区 分 利用件数（年） 利用件数（月） 

介護予防支援 67 件          6 件 

 総合事業 102 件          9 件 

居宅介護支援 2,794 件        232 件 

計 2,963 件        247 件 

 

  その他業務 

住宅改修 認定調査 

      4 件      20 件 

 

 

５ 訪問看護事業 

在宅療養者が、より良い療養環境の中で、安心して療養生活を送れるように、看護師を 

派遣し、介護保険及び医療保険等に基づく医師の指示により必要な看護サービスを行う事

業を、以下のとおり実施しました。 

 

(1）介護保険による事業 

区 分 利用者数(年) 利用件数（年） 利用件数（月） 

予防訪問看護  13 人 51 件 4 件 

訪問看護       1,128 人 5,249 件 438 件 

計 1,141 人 5,300 件 442 件 

 （2）医療保険による事業 

区 分 利用者数（年） 利用件数（年） 利用件数（月） 

訪問看護 1,165 人 4,797 件 400 件 
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（3）その他の受託事業 

区 分 職員待機（延べ） 訪問した自宅療養者数 訪問回数（延べ） 

神奈川モデルによる自宅 

療養者の健康観察 
39 日（74 人） 10 人 10 回 

  ※新型コロナウィルスに感染した自宅療養者の症状確認のため、神奈川モデル受託事業者か

らの要請に基づき職員の待機及び療養者の自宅への訪問を実施（令和３年８月から受託開

始） 

 

 

６ 訪問介護事業 

在宅の要支援・介護認定者、障害者及び子育てや育児支援の必要な子ども達が自立した 

日常生活を送れるように支援するため、ホームヘルパーを派遣し、介護保険法等に基づく 

必要なサービスを提供する事業を、以下のとおり実施しました。 

 

（1）  介護保険法による事業 

区 分 利用者数（年） 利用件数（年） 利用件数（月） 

第１号訪問事業 205 人 801 件 67 件 

訪問介護       899 人 5,938 件 495 件 

計 1,104 人 6,739 件 562 件 

  

（2）  障害者総合支援法による事業 

区 分 利用者数（年） 利用件数（年） 利用件数（月） 

居宅介護 987 人 7,076 件 589 件 

重度訪問介護 0 人 0 件     0 件 

同行援護      371 人 1,872 件 156 件 

移動支援 409 人 4,425 件 369 件 

特定相談支援  68 人 297 件 25 件 

計 1,835 人 13,670 件 1,139 件 

 

（3）横須賀市の委託による事業 

区 分 利用者数（年） 利用件数（年） 利用件数（月） 

子育て支援 20 人  65 件 6 件 

育児支援       1 人 3 件 0 件 

計 21 人 68 件 6 件 

 

（4）自費によるサービス事業 

区 分 利用者数（年） 利用件数（年） 利用件数（月） 

みはる介護 348 人 957 件 80 件 
 


